
 

Turniej Karate Tradycyjnego Dzieci 

„Odra Cup” 

R E G U L A M I N 

Data: 29 maja (sobota) 

Miejsce:  Szczecin al. Piastów 7, Pałac Młodzieży 

Grupy wiekowe i konkurencje w kategoriach dziecięcych : 

Grupa Wiek Stopnie Konkurencje 
A 7 lat i młodsi (r.2003 i 

mł.)  
B 8-10 lat (r.2002-2000) 
C 11-14 lat (r.1999-

1996) 

 
 

9 – 6 kyu 

KATA: heian shodan  heian 
nidan   heian sandan   
Dziewczęta i chłopcy łącznie w 
jednej grupie wiekowej.   
 
W przypadku remisu rozstrzygnięcie 
nastąpi poprzez konkurs 
gimnastyczny 

D Bez podziału na wiek Bez podziału na 
stopnie 

KATA DRUŻYNOWE 

 

Warunki startu dla zawodników: 

1. Odpowiedni wiek : wg wymienionych roczników. 

2. Aktualne badania lekarskie 

3. Ubezpieczenie NNW 

4. Pisemna zgoda opiekuna prawnego na start w zawodach. 

5. Dokonanie opłaty startowej w wysokości 10 zł 


